GIiRESUN UNIVERSITESI
NISAN 2025 YEMEK MENUSU

01.04.2025-Sal 02.04.2025-Carsamba Enerji 03.04.2025-Persembe | Enerji 04.04.2025-Cuma Enerji
RAMAZAN
BAYRAMIMIZ RESMI TATIL RESMI TATIL . .
MUBAREK OLSUN AE AU
07.04.2025-Pazartesi Enerji 08.04.2025-Sali Enerji 09.04.2025-Carsamba Enerji 10.04.2025-Persembe | Enerji 11.04.2025-Cuma Enerji
Sehriye Corba Yarmali Yogurt Corba Mahluta Corba Kesme Corba Domates Corba
Tavuk Sinitzel + Patates 986/ izmir Kofte/ Tavuk Pane + Pat. 933/
Etli Nohut 906 Kizartma/ Etli Bezelye 940K Tavuk Doner + Pilav 960 Kizrt. 992 Mevsim Tirli 980
Piring Pilavi KKAL Soslu Makarna KAL Lokma Tatlisi KKAL | 1 p. Bulgur Pilavi KKAL Firin Makarna KKAL
Cacik Mevsim Salatasi Ayran Tarator Profiterol
14.04.2025-Pazartesi Enerji 15.04.2025-Sali Enerji 16.04.2025-Carsamba Enerji 17.04.2025-Persembe | Enerji 18.04.2025-Cuma Enerji
Ezogelin Corba Sebze Corba Sehriyeli Tarhana Corba Yogurtlu Bugday Corba Mercimek Corba
Eksili Kofte 945 g:trileﬁ?:apr/t.mﬂaWk ' 22732/ Tavuk Kapama OIS Firin Kofte/Pili¢ Kavurma 991320/ Et DOner + Pilav 1002
Peynirli Gul Boregi KKAL i¢ Pilav KKAL Z.yagh Taze Fasulye KKAL Domatesli Bulgur Pilavi | kAl Islak Kek KKAL
Meyve Komposto Yogurt Findikh Keskdl Mevsim Salatasi Ayran
21.04.2025-Pazartesi Enerji 22.04.2025-Sah Enerji 23.04.2025-Carsamba 24.04.2025-Persembe Enerji 25.04.2025-Cuma Enerji
Mahluta Corba Domates Corba 23 NiSAN ULUSAL Kesme Corba 995/ Tavuksuyu Corba
Kuru Kofte 997 Tavuk Doner + Pilav 970 EGEMENLIK VE COCUK Arnavut Cigeri/Firin Tavuk 940 Firinda Patates Oturtma 1016
Spagetti Makarna KKAL Tel Kadayif KKAL BAYRAMIMIZ KUTLU Domatesli Bulgur Pilavi KKAL Manti KKAL
Rus Salatasi Ayran OLSUN Cacik Kisir
28.04.2025-Pazartesi Enerji 29.04.2025-Sah Enerji 30.04.2025-Carsamba Enerji
Domates Corba Mercimek Corba Tarhana Corba
Sebzeli Kebap/Tavuk Tantuni + 922/
Kadinbudu Kofte + Piire 927 Coban Salata 962 Tavuk Pirzola + E.D. Patates 940
Barbunya Pilaki KKAL Peynirli Eriste KKAL Domatesli Bulgur Pilavi KKAL
Mevsim Salatasi Cilek Ayran

Giinliik meniide, 100 g (Roll veya en az dort dilim) ambalajli ekmek ve 200 cc’lik ambalajli su bulunmaktadur.
Kalori hesabt yapilirken ekmek dahil edilmemistir. 50 g ekmek 136 kkal dir. Mentide zorunlu hallerde idare tarafindan degisiklik yapilabilir.
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